/\ AVERTISSEMENT

@ LORSQUE L'APPAREIL EST ETEINT OU DEBRANCHE

o

UTILISEZ LA MACHINE ELLIPTIQUE
UNIQUEMENT EN POSITION ASSISE !!

NE VOUS TENEZ PAS DEBOUT
SUR LA MACHINE ELLIPTIQUE !!

5. DECLARATION
DE CONFORMITE CE

Pinnetail SL, située a Ronda Sant Ramon 132,
08830 Barcelone, déclare sous sa seule responsabilité
que le produit suivant :

!

* Nom du produit : Machine elliptique électrique

¢ Modéle/Référence : FBA2407

Est conforme a la [égislation d’harmonisation pertinente

Vous pouvez pédaler vers l'avant ou vers l'arrié
la machine elliptique lorsqu’elle n'est pas brancl
ou lorsqu'elle est hors tension.

DEPLACEMENT DU PRODUIT

e de 'Unicn européenne :
hée
1. Directive Basse Tension (LVD) 2014/35/UE,

garantissant la sécurité électrique de l'appareil

(tensicn nominale : T10V-220V, puissance

Utilisez toujours la poignée intégrée pour transporer

ou déplacer la machine elliptique.

*@ ENTRETIEN DU PRODUIT

©

STOCKAGE

Lorsqu'elle n'est pas utilisée, placez la machine dans

une boite et dans un endroit sec, ventilé et frais.
Ne tordez pas le cordon d'alimentation.

source de chaleur.

comme une salle de bain.

Ne placez pas la machine en plein soleil ou prés d'une

Ne rangez pas la machine dans un endroit trés humide,

nominale : 50W).

2. Directive Compatibilité Electromagnétique
(CEM) 2014/30/UE,
garantissant que [équipement ne provoque pas
ou ne subit pas d'interférences électromagnétiques.

relative a la limitation de 'utilisation de

certaines substances dangereuses.

o

NETTOYAGE

® Avant le nettoyage, assurez-vous de débrancher le
cordon d'alimentation.

® Utilisez un chiffon sec pour nettoyer la surface
de la machine.

® Nutilisez pas de produits de nettoyage corrosifs pour

nettoyer la machine.

4, Directive DEEE 2012/19/UE,
relative aux déchets d'équipements électriques

@ 3. Directive RoHS 2011/65/UE,

et électroniques.

%)

©

DEPANNAGE

Si vous rencontrez des problémes lors de [utilisation de ce produit, veuillez consulter les conseils et solutions possibles ci-dessous.

Symptéme

Le produit

i Pas alimenté.
ne s'allume pas

Cause possible

Solution

Assurez-vous que le cordon d'alimentation
est correctement branché.

1. Panne de courant.
Le produit

s'arréte 2. Minuteris dépacede (30 minubes). 2. Appuyez sur le bouton Power pour allumer
soudainement 3. Temps d'utilisation continu trop long, la machine.
pendant protection contre la surchauffe. 3. Eteignez le produit, puis rallumez
l'utilisation 4. Utilisation au-dela du poids aprés quelques instants.

maximum autorisé sur la pédale. 4. Ne vous tenez pas debout et n'utilisez pas

1. Veérifiez que les fiches des deux cotés du
cordon d'alimentation sont bien connectées.

l'appareil au-dela du poids maximum autorisé.

(.

[ A IMPORTANT:

Lisez attentivement toutes les instructions avant d'utiliser ce produit.
Conserver ce manuel pour consultation future.
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MACHINE ELLIPTIQUE ELECTRIQUE

MANUEL D’UTILISATION / MANUEL D'INSTRUCTIONS

[\ WERTISSEMENT |

O weormant

Lire attentivement toutes les
instructions avant d’utiliser
ce produit.

Conserver ce manuel pour
consultation future.

Nous vous remercions d’avoir
acheté la Machine Elliptique
Electrique.

Veuillez lire attentivement les
instructions d’utilisation avant
toute utilisation, en particulier
les consignes de sécurité.

UTILISER LA MACHINE ELLIPTIQUE
UNIQUEMENT EN POSITION ASSISE !
NE PAS SE TENIR DEBOUT SUR LA MACHINE !

UTILISATION INCORRECTE

Ne pas se tenir debout
sur la machine.

UTILISATION CORRECTE
Utiliser uniquement en position assise.

La Machine Elliptique doit &tre utilisée uniquement en position assise !

INSTRUCTIONS MULTILINGUES

Scannez le code QR ou visitez notre site web
pour accéder a ce manuel dans d'autres langues.

@ www.pinners.es

‘ e customerservice@pinners.es



INSTRUCTIONS DE SECURITE

Veuillez a utiliser ce produit conformément aux instructions d’utilisation.

o 1. SECURITE ELECTRIQUE

o Eteignez |'alimentation aprés chaque utilisation.
Aprés utilisation et avant de nettoyer |'appareil,
débranchez toujours le cordon d'alimentation

de la prise de courant,

Ne pas utiliser la machine avec les mains mouillées.

s

o Ne pas laisser les enfants ou d'autres personnes

toucher le panneau de commande.

o Ne placez pas le cordon d‘alimentation sous

le produit ou sous des objets lourds.

2. UTILISATION SORE

o Ne pas couvrir pendant I'utilisation, afin d'éviter
la surchauffe du moteur et d'éventuels dommages

a l'appareil.

@ Tenez les enfants éloignés de I'appareil.
Cet appareil est destiné a un usage
exclusivement réservé aux adultes.

0 En cas d'inconfort ou de symptomes inhabituels
pendant ['utilisation, arrétez immédiatement
d’utiliser la machine.

3. MEDICAL / SANTE

@ Ne pas utiliser avec d'autres appareils médicaux
électroniques, tels que les stimulateurs cardiaques
ou les machines ECG.

4. ENVIRONNEMENT

Ne pas utiliser le produit dans un environnement
humide ou poussiéreux. Ne pas utiliser dans des
environnements humides, tels que la salle de bain
ou prés des baignoires,

m Ne pas exposer ou utiliser le produit a I'extérieur.
Tenir le produit a I'écart de la lumiére directe
du soleil.

0 Ne pas enrouler le cordon d'alimentation
autour du produit. Cela pourrait endommager
le cordon et provoquer un choc électrique

ou un incendie électrique.

o Si la fiche d'alimentation est desserrée,

n'utilisez pas le produit.

o Ne pas utiliser le cordon d‘alimentation
pour déplacer le produit.

o La tension nominale du produit est de 110V-220V,

la puissance nominale est de 50W.

@ Ne pas utiliser le produit il est endommagé

ou défectueux.

@ Ne pas insérer ou placer d'objets étrangers

dans le produit.

@ Utilisez la machine elliptique sur une surface plane

et gardez au moins 3 pieds libres autour d'elle.

m Consultez votre médecin, en particulier si vous avez

des problémes de santé tels que le diabéte.

m En cas de surtension pendant |'utilisation,
arrétez d'utiliser le produit.
Une interruption scudaine de |'alimentation

électrique peut provoquer des blessures.

Conserver ce manuel pour consultation future.

l A IMPORTANT : Lire attentivement toutes les instructions avant d'utiliser ce produit.
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€2 INSTRUCTIONS D'UTILISATION

Ve

o Insérez le cordon d'alimentation dans la machine elliptique

et branchez-le sur la prise de courant.
Les quatre lignes horizontales sur |'écran de la console
indiquent que la machine est sous tension.

9 Appuyez sur le bouton rouge « POWER » pour allumer
la machine.

Le bouton POWER permet de démarrer ou d'arréter
la machine elliptique électrique.

i

)
MANUAL OPERATION

o Appuyez sur le bouton rouge POWER de la console,

le témoin HA s’allume mais ne clignote pas.

e Lorsque vous appuyez une deuxiéme fois sur le bouton POWER,
le témoin HA clignote, le mode de fonctionnement le plus lent
est activé et la machine elliptique passe en mode manuel.
Vous pouvez régler la résistance en appuyant sur les
boutons de la console.

=~  Sivous utilisez la télécommande, appuyez d'abord sur
POWER, puis sur START/STOP aprés |'allumage. Le
| a témoin HA clignote. Aprés le démarrage de la machine,
appuyez sur MANUAL, puis sur SPEED + ou - pour

changer la vitesse. ;

o

e DIRECTION : appuyez sur ce bouton pour modifier
la direction de fonctionnement de la machine.
o VITESSE : 5 niveaux de vitesse. Appuyez sur ce bouton
pour augmenter ou diminuer la vitesse, de HA-1 & HA-5.
e FONCTION : appuyez sur ce bouton pour basculer

entre le temps, la distance, la vitesse, les compteurs
et les calories.

L

@ ONCTIONNEMENT AUTOMATIQUE

o Appuyez sur le bouton rouge POWER de la console,
le témoin HA s'allume mais ne clignote pas.

9 Appuyez sur le bouton MODE une fois pour P1, deux fois
pour P2, trois fois pour P3, ou plus pour sélectionner
le programme souhaité.

e Sélectionnez le mode souhaité, puis appuyez une deuxiéme
fois sur le bouton POWER, le témoin du mode clignote
et la machine elliptique passe en mode automatique.
Les indicateurs de programme sélectionné et de résistance
commencent a clignoter.

Si vous utilisez la télécommande, appuyez d'abord sur
POWER aprés I'allumage, puis sur P1, P2 ou P3 pour
sélectionner le mode. Aprés avoir terminé la sélection
du mode, les indicateurs du mode sélectionné et de la
résistance s'allument et la machine commence &
fonctionner automatiquement.

[ o::: D)

o En mode automatique, les pédales tournent a des vitesses
ou dans des directions différentes.
En mode automatique, la vitesse et la direction ne peuvent
pas &tre réglées manuellement.

J

La machine elliptique s'éteindra automatiquement
aprés 30 minutes d'inactivité et la machine
elliptique émettra un bip.

AFFICHAGE DE LA CONSOLE

Appuyez sur FUNCTION jusqu'a ce que le témoin
SCAN s'allume et que I'écran affiche les valeurs
de chaque fonction toutes les 5 secondes.

Appuyez sur FUNCTION jusqu'a ce que le témoin

Appuyez sur FUNCTION jusqu’a ce que le témoin
DISTANCE s'allume, |'écran affichera la distance
parcourue (km).

Appuyez sur FUNCTION jusqu'a ce que le témoin
SPEED s'allume, I'écran affichera la vitesse actuelle
(kmvh).

TIME s'allume, I'écran affichera le temps d'entrainement

|‘ Appuyez sur FUNCTION jusqu’a ce que le témoin
COUNTERS s'allume, |'écran affichera le nombre
| total de tours.

Appuyez sur FUNCTION jusqu’a ce que le témoin
CALORIES s'allume, I'écran affichera les calories
brilées.

OrmrEn

La machine doit &tre arrétée lorsqu'elle fonctionne :
@ * Console : lorsque la machine fonctionne, appuyez sur
le bouton POWER pour l'arréter.

* Télécommande : lorsque la machine fonctionne,
appuyez sur le bouton START/STOP pour I'arréter.

La machine doit &tre éteinte lorsqu’elle fonctionne :

® Console : lorsque la machine fonctionne, appuyez sur
le bouton POWER pour I'arréter, attendez 1 minute et
la machine reviendra a I'état initial avec les quatre
lignes horizontales.

¢ Télécommande : lorsque la machine fonctionne,
appuyez sur le bouton POWER pour I'arréter, et la
machine reviendra a |'état initial avec les quatre
lignes herizontales.

Le témoin du mode clignote et la machine est préte
& démarrer.

Utilisez la télécommande pour passer directement du
mode manuel au mode automatique (P1, P2, P3).

=
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A IMPORTANT :

Lire attentivement toutes les instructions avant d'utiliser ce produit.
Conserver ce manuel pour consultation future.
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